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Passaporto Culturale




Ospedale Sant’Anna
sede di numerosi primati in ginecologia e ostetricia

1728 La Prima Scuola Ostetrica d’Europa

(1)
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SR Ospedale Sant’Anna

Il piu grande e antico ospedale ostetrico-ginecologico d’Europa

Posti letto: 432 _~~- 244 Ostetricia e Ginecologia
osti letto: :

S5 188 neonatologia
Numero /anno: circa
=Parti (con genitori da 87 paesi) 7.000
"interventi chirurgici ginecologici 12.000
=prestazioni ambulatoriali 121.000

=prestazioni di alta specializzazione 578.000
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1\% 2010 primo ri-trapianto in ltalia
y*# ditessuto ovarico crioconservato

1982 il Sant’Anna viene definita
la piu grande culla d’Europa

Anno 117 - Numero 31 - Luned] 4 Febbraio 1965
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E’ nato venerdi al Sant’Anna dopo una gestazione regolare
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Donne ricoverate gravide e in puerperio Ostetriche e infermieri/e

Donne ricoverate con patologie ginecologiche Medici specialisti in ginecologia e ostetricia
Donne con patologie oncologiche non Specializzandi in ginecologia e ostetricia e
ricoverate parte delle quali ancora in terapia studenti del corso di laurea in ostetricia




Idee e suggerimenti

per INTERVENTI IMMEDIATI

Favorire l'lapproccio positivo

Eliminare il “grigiore dominante” introducendo cromatismi caldi, accoglienti

=  Favorire l'introduzione del “verde”

= Rendere la permanenza piu confortevole e cercare di agevolare la privacy

= Introdurre decorazioni d’interni differenziate

= Diminuire il disorientamento introducendo una segnaletica chiara e leggibile
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"Uno stato di completo benessere f£isico, mentale e sociale
e non l1a semplice assenza dello stato di malattia
o di infermita."” (WHO, 1948)
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pain thresholds

Aesthetic value of painting: affects
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Una inedita piattaforma di Ricerca e Azione su Arte e Salute

FONDAZIONE ONLUS

Oggi 38 istituzioni
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Evidenze scientifiche dimostrano che
un ambiente confortevole e la vista di paesaggi e immagini artistiche
sono in grado di ridurre la percezione del dolore,

il tempo di ricovero ospedaliero,
favorire il recupero post operatorio,

accelerare il processo di guarigione delle ferite


http://www.fotozona.it/foto/scattomosso/campo-grano-orizzontale

®  MEDICINA
A MISURA
DI DONNA

FONDAZIONE ONLUS

La vista di un’immagine
percepita come piacevole
puo influenzare :

la soglia del dolore :

Ciascun soggetto e stato poi sottoposto
ad uno stimolo doloroso con laser a pochi
secondi dalla visione delle diverse immagini

vV v Vv

28 La percezione del dolore era minore
quando il soggetto osservava le immagini

che aveva precedentemente giudicato :
“piacevoli” @ Sulla base del giudizio individuale sono state selezionate per ogni soggetto

20 immagini sgradevoli, 20 immagini indifferenti, 20 immagini piacevoli



http://i73.photobucket.com/albums/i217/trefebbraio/Nascita_di_Venere-Botticelli.jpg
http://www.monetalia.com/paintings/monet-irises-monets-garden.jpg
http://images.google.it/imgres?imgurl=http://www.umanista.net/pics/raffaello/raffaello_03.jpg&imgrefurl=http://mitologiagreca.blogspot.com/2007/06/le-criti.html&usg=__QsmrkDhF52KmzPdUAx0jdFLdYq4=&h=600&w=579&sz=32&hl=it&start=29&um=1&tbnid=7UH3PMr_fhGvkM:&tbnh=135&tbnw=130&prev=/images?q=raffaello&ndsp=20&hl=it&sa=N&start=20&um=1
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EVIDENZE SCIENTIFICHE
DIMOSTRANO COME

L’ambiente condiziona il ben-essere

Psychological Stress Impairs Early Wound Repair Following Surgery
Roaury Baoaoer, MSC, X 1 Pymxe, PR), Pancx G Ay, MRS, FRACS, oo Roos 1 Boors, PD
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environments: perspectives and design indicators
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FONDAZIONE ONLUS

Il “Cantiere dell’Arte”
community work
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6 CASTELLO DI BNOL &
Grande azione di p ittura collettiva

Ri-na

1! ‘Cantiere dell’Arte”

&
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REBIRTH DAY
sce il reparto del Day Surgery
dell'Ospedale S. Anna

IL RI-NATO REPARTO DEL
DAY SURGERY DELIL/OSPEDALE

S. ANNA




Art & Health Collection
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FONDAZIONE ONLUS

«Vitamine musicali»

13 istituzioni, 100 appuntamenti
130 musicisti

ilarmonica

TEATRO REGIO TORINO

RN oo
2 RVATORIO
STATALE di MUSICA
D \

1RDI_TORINO MAGICATORINC

L arte dalla nostra parte.
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it VITAMIN

_ AlSantAnna
e tutta unaltra musica

La mamen sbtxncon foapecdste con | progeno “UTAMNE MUSICAL weeto duly
Forndasone Medkcina a Meswues di Booea con fwee def Dy Mospal oncobogen al e

Ciradin 2

FONDAZIONE ONLUS
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Nitweww e curmo de Rarrorck Cess, Do mottnrioe # prograrne benefioens degh
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PROGRAMMA MAGGIO 2018
AL DAY HOSPITAL ONCOLOGICO
E AL REPARTO MATERNITA

B Vonerdi 4
Ews Cameton, woline

B Lunadi 7
Magica Torino | Lui Avrweco
chitarea

B Marcied 9
Corssryatono G Verd |
Sans Srrz.'. Canemia Mana

'e,G;nn_chz

v»a&ru viafa, woloncedo

B Goved 10
VlTAMINE JAZZ | JUKE BOSSA
Sapia MOSENTAE, ALESSMDRD
Severia, Stevm Virace
voce, chtaa, percussion!

B Vonerdi 11
Cormenvatorio G Wvd+
Esten Zaowis, Gasmpir Tortamn,
Guweomo Lcara, Ao
viohni, wola, nolonc

Wiured 14
Magica Terine | Luca Costanzo

E AMiL 3
P

¥ e

B Marmct 15
VITAMINE JAZZ |

v Nurcas £ Favand Fowr,

voos & chitara

B Mwrcoimd) 16
Corservatono G Verd |
Gais Foruwn, Sava Aconewo,
Reseoca S0, Craasa Satco
viohni, wafa, woloncelo

B Gioved 17
Music & Santa Pelags
Mabo FosEno
¥ Mama Cravoa Brncawmv
pmnoloﬂe o voce

P,
*5a's Terzn Par mrwm

via Veremigie

B Verans 18
Conserwtnno G Verdi |
Nocoad Di Save
chitwra

8 Luned 1
Magico Tarno | Frawcessa Sano
¢ Pacxo Bevrou vace a chitarra

8 Maredi
thMuNE JAZZ |
Varsrrms Nooeorn e Vs Covie
vOCR & Grps

B Marcaled 23
Conservstoro G Verd |
Fetewco re, Macrents
Lovew, Jasane Bossew, Errose
Cauroni, Gapnect Totass, Casto
Awero M
Guintetio o

W Gyt 24
VITAMINE JAZZ | Bassape

PunaToee £ Saamie Ausmo
voce = tastiers

W Luned 28 .
Testro Regio Tarino | Como
Deieeaor, PEmms Temean Marra
Bevrovo, scprani @ woling

@ Martect 29
VITAMINE JAZZ | ENERGENIC TRO
May Gangd, Sresunc Calzadno
7 lsameica Rumn, rh-urm, trombone
& conty,

® Goynst 31°
VITAMINE JAZZ |
Parx o g0 B 2asi)
piancforte & percussioni

Il programma completo su www.medicinamisuradidonna.it
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CO-HEALTH. RICERCA E INNOVAZIONE NELLA
FORMAZIONE DEL PERSONALE

inedito programma di formazione soft skill con la
metolodogia del teatro sociale per studenti delle

facolta di medicina, ostetricia, infermieristica

|

SOCIAL
COMMUNITY

THEATRE
CENTRE

753" UNIVERSITA
J ¥~ 2] DEGLI STUDI
=/ DI TORINO




VALUTAZIONE PROGETTO CANTIERE




A MISURA Naticonis
DI DONNA
B cultura | =

FONDAZIONE ONLUS

Un progetto partorito in ospedale che
sta cambiando le istituzioni culturali.

Verso Musei Family and Kids Friendly



Il m%nto della maternita e della paternita

r OPPORTUNITA'

Per ripensare gli stili di vita

' natl conla

S Ccultura =




La rilevanza del micro e macro ambiente
nei primi mille giorni
La Cultura come «<RACCOMANDAZIONE»

per una buona crescita




Passaporto Culturale










Nati con la Cubtura & un progetto di

ABBONAMENTO

museil

AT
m llTUR..E
L EMNTE

Conil sostegno di

fimpuz= % | SN @

Hmh&thmMemﬁ’l‘
ds Fordazions Mediane a Misura d Donme Onluz con
ummsmumu

Imenagine interna & parbcolare n copertina
Natures di Cornelia Badelita. Paogdb cnginale per Ia
Fondazicns Medidns a Misura di Donna Onlus

Progetto graficcx Cristina Cascli

Musei Family
and Kids Friendly

I‘I\Vi[[t-l:w!‘
cultura

Passaporto Culturale




Il mio Passaporto Culturale

Incolla qui la tua prima foto al MUSEO

tiinvitano a scoprire l'arte
e crescere con creativita e curiosita

Il patrimonio storico-artistico ti appartiene.

Il Museo é casa tua: da oggi sei cittadino/a culturale

Con la tuafamiglia sceglt un luogo del MUSEO, coadiuvato dagli operatorl,
& scatta una foto perquesto passaporto.
Patral condividesla con note con gli altrf amic sulle pagine Soclal del museo,
usando I'hashtag #naticonlacultura
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& VEDICINA
A MISURA
DI DONNA

FONDAZIONE ONLUS

ILFUMO
FA MALE ALLA SALUTE

Al via una campagna per
aiutare le mamme a smettere.

Molti studi hanno dimostrato che il tabagismo

della madre, durante la gravidanza, e una delle

cause di aborto spontaneo, di parto prematuro, cosi

come di aumento della mortalita e morbilita

perinatale e infantile.

Gli studi evidenziano, inoltre, un ritardo nella

crescita cognitiva nell’infanzia, un rischio maggiore “ || periodo della gravidanza é un momento
di infezioni respiratorie, asma, otite acuta e propizio per cambiare stili di vita.
alterazioni in alcuni cromosomi fetali piu sensibili ai _
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Il benessere della mamma e del neonato
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