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La svolta di OMS: il Rapporto 67/2019
Il valore delle Arti per il Benessere e la Salute
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28 settembre 2022

Traduzione italiana 
www.culturalwefare.center 

Welfare culturale: dall’affermazione alla condivisione di 
policies



WWW.APINDUSTRIA.BS.IT

4

7 ottobre 2022

❑ Ricerca (ricerca-azione)
❑ Costruzione di competenze: CCW School
❑ Accompagnamento dei decisori
❑ Disseminazione e advocacy
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Dizionario Treccani

Un nuovo modello integrato, sistemico, di promozione del Benessere e della Salute , degli individui e delle 
comunità, attraverso pratiche fondate sulle arti visive, performative, sulla lettura e sul patrimonio culturale che 

si fonda sul riconoscimento dell’efficacia di alcune specifiche attività e modalità, come fattore:

1. di promozione della salute (modello biopsicosociale, life skills, abilità di coping)
2. di benessere soggettivo e di soddisfazione per la vita;
3. di contrasto alle disuguaglianze di salute e di coesione sociale;
4. di invecchiamento attivo;
5. di empowerment, agency e inclusione per tutti e in particolare per persone con disabilità, condizioni di 
marginalizzazione o svantaggio, anche estrema;
6. complementare a percorsi terapeutici tradizionali;
7. di supporto alla relazione medico-paziente;
8. di supporto al benessere dei carer;
9. mitigante e ritardante per alcune condizioni degenerative.

Welfare Culturale: una definizione di campo 
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Europe on the move – Voices of 
Culture
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L’Europa ascolta gli operatori culturali
Bruxelles, 3 e 4 ottobre 2022
Il benessere degli adolescenti
Tema della terza call di Voices of Culture 2021-
2023, dedicato a generare idee progettuali e 
raccomandazioni di politiche per i settori culturali 
e creativi e i decisori politici per il miglioramento 
della salute mentale delle e degli adolescenti.
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Europe on the move-CultureForHealth

WWW.APINDUSTRIA.BS.IT

7

7 ottobre 2022

Qual è il ruolo della cultura per migliorare la 
salute e il ben-essere delle persone e delle 
comunità? Come possiamo essere attori e attrici 
di cambiamento sistemico attraverso la Cultura
per avere un effetto sulle politiche europee?
E’ lo scopo del progetto CultureForHealth, 
durata 18 mesi (maggio 2023) cofinanziato dalla 
Commissione Europea con partner da tutta Europa: 
Culture Action Europe, Trans Europe Halles, Central 
Denmark Region, The Northern Dimension Partnership 
on Culture, Centrul Cultural Clujean, Drustvo Asociasija
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Well-being Forum 

16 novembre: presentazione alla Commissione 
Europea della Cultura della scoping review con 300 
studi scientifici svolti
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Europe on the move
CultureForHealth – Mappatura europea delle pratiche

Politiche, progetti e programmi su scala locale, 
regionale, nazionale, europea e internazionale, 
per i decisori politici e coloro interessati 
all’effetto delle arti sulla salute pubblica e sul 
ben-essere individuale e della comunità.

La mappatura è un processo continuo.

Segnalate i vostri  progetti su 
«Share your project»
www.cultureforhealth.eu
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3 ottobre 2022,  Segretariato Generale del Ministero della Salute: Atto di indirizzo sulle modalità di partecipazione ai processi 
decisionali del Ministero della Salute da parte delle associazioni o organizzazioni dei cittadini e dei pazienti

Partecipazione: processo articolato, con specifiche modalità e tempistiche, tramite cui gli Enti vengono coinvolti nei processi 
decisionali del Ministero della Salute, in base alla loro esperienza, competenza e capacità di impatto sui diversi settori delle
politiche sanitarie

- Nella consultazione, nella definizione dell’agenda, nella co-progettazione
dell’intervento, nell’implementazione dei programmi di politica sanitaria, nella
generazione delle evidenze, nella valutazione e monitoraggio, nel riesame

Rappresentanti in tavoli, osservatori, gruppi di lavoro, su specifici provvedimenti, piani e programmi.  Un  elenco pubblico 
consultabile sul sito del Ministero della Salute, sezione Trasparenza, periodicamente aggiornato.

Procedure per il coinvolgimento, monitoraggio degli effetti del percorso partecipativo, generazione di cambiamento percepibile 
della realtà (outcome)

Partecipazione della Comunità  
Dal Ministero della Salute un atto di indirizzo
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o Nel 2019, il 20,7 per cento della popolazione italiana non ha svolto alcuna attività culturale, per quanto
semplice e occasionale (dato stabile dal 2016/2019): dichiarano di non aver mai visitato musei, mostre, siti
archeologici o monumenti, di non aver letto il giornale nemmeno una volta a settimana, né un solo libro
in un anno, di non essere andati mai al cinema, al teatro, a un concerto, a uno spettacolo sportivo, né
a ballare.

o Sono i giovanissimi e gli adulti dai 55 anni in poi che esprimono percentuali di non partecipazione totale
superiori alla media nazionale. Dai cinquantacinque anni aumenta fino ad arrivare al 44,8 per cento degli
over 75enni.

o I musei e le mostre sono disertati dal 66,1 per cento degli italiani (oltre i 6 anni); nelle isole il 74,7 per
cento.

o La disaffezione si diffonde a partire dai 20 anni, e raggiunge il massimo fra gli ultrasettantacinquenni (86,7
per cento).

o I concerti di musica classica sono l’esperienza culturale meno praticata dalla popolazione italiana
(88,1 per cento).

o Il 77,9 per cento degli italiani non è mai stato a teatro (dato in diminuzione rispetto all’anno precedente).
o Il 63,5 per cento dei residenti in Italia non legge quotidiani nella settimana.
o Quasi 6 italiani su 10 continuano a non leggere nemmeno un libro l’anno.

Fonte Istat, ASI 2020

Se la Cultura fa bene alla Salute
il nodo è la  PARTECIPAZIONE, culturale e civica
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Le diseguaglianze
di Salute
iniziano con
la povertà 
educativa

Fonte dal documento Programmatico Pluriennale di Fondazione Compagnia di San Paolo 2021-2024:
Nuotare Controcorrente, Povertà Educativa e Resilienza in Europa, Save The Children, 2018 
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In Italia, cosa sta cambiando? 
Un fermento di pratiche, alcuni modelli 
consolidati,
un salto di scala 
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Dance Well – Noi danziamo con il Parkinson
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Dai progetti alle azioni intersettoriali, di sistema, 
alle politiche territoriali
Ricerca. Nuovi cantieri in corso. 
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MTA- Musei Toscana per l’Alzheimer
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Ecosistemi territoriali
La cultura che abbraccia Sanità, Sociale ed Educazione 
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Contesti abilitanti per filiere, reti, sistemi
Ricerca, competenze ibride, tavoli territoriali…. Interministeriali
Investimenti, oltre il progetto
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Grazie per l’attenzione

Catterina Seia
presidenza@culturalwelfare.center

www.culturalwelfare.center
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REGGIA DI VENARIA. 11 SETTEMBRE 2022
ECOSISTEMA TERRITORIALE
13 comuni
l’AOU Città della Salute e della Scienza, ASL Città di Torino,
AO Mauriziano, ASLTo3, ASL To4 e ASL To5.
Biblioteche, Teatri, Musei, Enti del terzo settore.
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535 bambine e bambini
2080 ingressi di famiglie con nat*  
nel 2021 e nel 2022
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